
G A F

G A M

G R

G P T

TRAMPOLINE

Gymnastique

Artistique Féminine

Gymnastique

Artistique Masculine

Gymnastique
Rythmique

Gymnastique
Pour Tous

Étoile Gymnique
de Colomiers

10 bis, av. Y.-Brunaud
31770 Colomiers

Tél. 05 61 15 43 73
Tax 05 34 36 90 32

www.etoilegymnique.fr
egc-usc@wanadoo.fr

No 43

Juin 2013

Fédération Française de Gymnastique

CLUB LABEL

Flashcode du site EGC

CALENDRIER ASSOCIATIF 

ÉDITORIAL

2013

Frédéric Venouil,
Président de l’Etoile Gymnique de Colomiers

Tout vient à point
à qui sait attendre…

oilà un édito assez particulier que celui du n° 43 de l’écho des étoiles, et ceci
pour plusieurs raisons.

Tout d’abord c’est le premier journal de la toute nouvelle ère de la  Maison des
Activités Gymniques (MAG). Magnifique structure, écrin radieux dans lequel, j’en
suis convaincu, vont venir se poser les futures perles de l’E.G.C.

Cette salle tant espérée et tant attendue va, bien sur, nous permettre d’orga-
niser au mieux les compétitions futures mais surtout d’offrir à vos enfants les
conditions idéales pour la pratique de leur sport.

En sachant que dès le gala passé, les travaux de réaménagement du gym-
nase existant vont nous laisser espérer encore plus de bonheur. Il suffira de
quelques mois supplémentaires de patience pour disposer alors d’un ensemble
gymnique nous réunissant tous en un même lieu.

Ce journal est aussi celui du premier gala organisé « dans nos murs ». C’en
est enfin fini des transports de matériels au hall Comminges, de la mise en
place de la salle et son déménagement au cours d’un week-end épuisant pour
les entraîneurs, les administratifs et les bénévoles. Ce premier gala « chez nous
», il nous a fallu l’attendre longtemps mais il va se dérouler dans un cadre que
beaucoup de clubs nous envieraient. Les gradins sont de vrais gradins, les lu-
mières sont prêtes, la sono est parfaite, la mise en scène est réglée par les mo-
niteurs. Le spectacle peut donc commencer.

Ce nouvel environnement est le fruit de beaucoup de travail et de beaucoup
d’investissement de l’encadrement présent et passé de l’Etoile Gymnique, mais
il est aussi le résultat de la volonté forte de la municipalité qui a toujours cru
en nous et que je tiens à remercier très sincèrement.

Ce journal est enfin celui que tout président de club aime signer. Car ce que
vous découvrirez en le lisant, c’est qu’une fois encore, l’Etoile Gymnique collec-
tionne les titres au plus haut niveau. En effet il ne compte pas moins de quatre
titres de champions de France cette année : deux en GAF, deux en aérobic ainsi
que de nombreux podiums nationaux en GAF, Aérobic et trampoline…

Le chemin est parfois long et difficile, les obstacles nombreux, mais avec de la
volonté :

« Tout vient à point à qui sait attendre ».

V

� Trouve ta gym (Trampoline) : 25 juin
� Trouve ta gym (GAF, GAM, PE, GR, aérobic) : 26 juin 
� Trouve ta gym (Gym senior, Gym d’entretien) : 27 juin

� Réinscriptions : les 3 et 4 septembre
� Inscriptions : les 5 et 6 septembre 



2 titres de Champion de

France 

- Arnaud MINGORANCE/ Sa-

lomé COHEN

(duo national Jun/sen).

- Amelie MAGRI (Photo)

(national solo espoir).

2 titres de Vice-Champion

de France :

- Arnaud MINGORANCE Na-

tional solo senior 2ème/15

- Manon LAVERGNE Féderal

solo junior 2ème/24

- 3ème en région en Division Inter-Régionale (DIR) critérium
Pré-benjamins-benjamins-minimes

Mrs Campadieu Quentin, Mael Ricard,
Vincent Mazeilles et Gregg Samuel

l'équipe DN3
composée de Margot Désiles,
Manon Gamard, Lisa Ouabbache, Clé-
mence Béhier,  Luna Renaud et Saman-
tha Del Pino a terminé 6ème aux
Championnats de France.

Un bravo tout particulier à Clémence et
Lisa qui ont décroché le titre de champi-
onne de France dans leurs catégories re-
spectives !

Clémence BEHIER,
Championne de France
en Nationale C 16 ans

Lisa OUABBACHE,
Championne de France
en Nationale C 15 ans

Sophie BUSHNEL,
Participation au Championat
de France en criterium 10 ans

Championnat de France Individuelle à Cognac :

Championnat de France

par équipe à Oyonnax :

L'équipe de Division Nationale

s'est classée 6ème en DN3

Cette équipe est composée de:

Clémence BEHIER, Manon GAMARD,

Margot DESILLES, Lisa OUABBACHE,

Samantha DELPINO, Luna RENAUD

Sur la 3ème marche, l'équipe découverte : Juliette
Causse, Emma Sole, Caroline Zamora, Adeline Le Bihan,
Pauline Picot, Chloé Bride, Lou Despeyrou, Manon Arsuffi
(3èmes en région, 3ème en zone, 19èmes au champi-
onnat de France)

Sur la 1ère marche, l'équipe détente : Léa Larrieu,
Mathilde Puech, Julie Castella, Mathilde Fachin, Manon
Hemadou, Flora Lemoine, Laurianne Delmon, Léa Espié,
Manon Roques, Emma Boileau (1ères en région, 6èmes
en zone, 13èmes au championnat de France)l

P A L M A R E S  D E  L A  S A I S O N
2 0 1 2  -  2 0 1 3

Gym Artistique Masculine

Team Gym
Aérobic

Gym Artistique Féminine



Résultats des Championnats de France

Championnats de France
Les DC4 Minimes se sont classés 1ere

Les DC2 J/S se sont classés 3ème

Une équipe au top mais l'entraîneur !.. Magnifique mouvement
de Salomé Maillard

En finale
de zone
à Limoux

le Duo DC B/M
s'est classé

5ème
et le Duo DC TC

s'est
classé 2ème

- DC4 min: forfait suite à une blessure de Janis et pourtant une équipe
qui avait toutes ses chances...
- DC2 J/S: 24/30 une équipe prometteuse...
- DC1 benja: 13/30
- DC1 min: 26/30 bonne progression tout au long de l'année pr ces gym-
nastes qui pour la plupart n'avaient jamais fait de compétition en ensem-
ble
- DC1 jun: 20/25  équipe très soudée et travailleuse mais une erreur
fatale au début de l'enchainement a compromis toutes ses chances...

Les DC1 Minimes se sont classés 4ème

Les DC1 Benjamines
se sont classés 1ère

Les DC1 Juniors se sont classés 2ème

Trampoline individuel

Fédérale minime

Salomé MAILLARD :
Médaille d’argent
Perrine BOILEAU : 7ème

Mathilde SAUCOURT-HARMEL : 9ème

Fédérale cadette

Salomé GARCIA : 12ème

Fédérale junior

Emma BOILEAU : 10ème

Trampoline synchronisé

Salomé MAILLARD et Mathilde SAU-
COURT-HARMEL : Médaille d’argent

P A L M A R E S  D E  L A  S A I S O N
2 0 1 2  -  2 0 1 3

Gym Rythmique

Trampoline
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Saison 2013-2014

Elles se dérouleront
à la Maison des Activités Gymniques (M.A.G),

le nouveau gymnase,

10 bis, avenue Yves Brunaud - 31770 COLOMIERS
de 10 h. à 20 h. aux dates suivantes :

R E I N S C R I P T I O N S  :

Habitants de Colomiers : Mardi 3 septembre 2013

Habitants extérieurs : Mercredi 4 septembre 2013 

ATTENTION :
Pour tous les groupes les places pour les réinscriptions ne
seront réservées que jusqu’au jeudi 5 septembre 2013

(date de début des nouvelles inscriptions).

I N S C R I P T I O N S  :
Réservées aux nouveaux adhérents : 

Habitants de Colomiers : Jeudi 5 septembre 2013

Habitants extérieurs : Vendredi 6 septembre 2013

INFORMATION INSCRIPTION SAISON 2013/2014
PIECES A FOURNIR :

� 2 photos d’identité 
� 1 certificat médical d’aptitude à la pratique de la gymnastique

(modèle téléchargeable sur le site www.etoilegymnique.fr)
� Pour la Gymnastique Rythmique, merci de fournir

un certificat daté à compter du 1er septembre 2013 
� Bulletin d’inscription / autorisation parentale rempli

(téléchargeable sur le site www.etoilegymnique.fr) 
� Bulletin d’assurance AGF (fourni par le club) 
� Le Règlement intégral de la cotisation.
� Possibilité de payer en 5 fois ou chèques vacances,

coupons sport, carte jeune midi-pyrénées.

Vos dossiers complets devront être ramenés (non envoyés)
à la Maison des Activités Gymniques (M.A.G)

10 bis, avenue Yves Brunaud - 31770 COLOMIERS
aux dates ci-dessus.

TARIFS 
Les tarifs sont fixés en fonction du nombre d’heures de cours

par semaine et du lieu d’habitation.

REPRISE DES COURS LE LUNDI 16 SEPTEMBRE 2013

REINSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS

NON !NON !

Infos chantier : www.etoilegymnique.fr

Maintenant que le nouveau gymnase
est terminé pas question de ranger
truelles, pelles et bétonnières !
Dès le mois de juillet les premiers tra-
vaux de réaménagement du « vieux »
gymnase Satgé vont commencer. Aus-
sitôt le gala terminé il faudra vider la
salle de tout ce qu’elle contient afin de
laisser la place aux ouvriers. Après ces
travaux qui se termineront en 2014
l’Etoile Gymnique va disposer d’un
gymnase qui va faire bien des envieux.
Comme vous le voyez le
petit article « infos chantier »
n’a pas dit son
dernier mot.

Infos Chantier... dernière...




